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APRESENTACAO

Esta € a segunda cartilha elaborada a partir do
projeto “(Re)construindo espacos e identidades por meio
da atuacao coletiva na Escola Estadual Santa Rita de
Cassia, Vicosa - MG”. Este projeto surgiu em 2013 a partir
de iniciativas de estudantes do Curso de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas e alguns professores da UFV, em
parceria com membros da escola. Desde a origem, este
trabalho esteve vinculado ao Grupo TANATOSE, que é um
grupo de pessoas da UFV gue se organiza para pesquisas e
extensdo em educacao.

Assim, os resultados do trabalho que aparecem
organizados nesta cartilha, representam a aproximacao dos
sujeitos das duas institui¢cdes, Escola Estadual Santa Rita de
Cassia e Universidade. Em 2014, a proposta recebeu
financiamento do Programa Institucional de Bolsas de Apoio
a Projetos de Pesquisa em Ensino (PIBEN). Em 2015,
contou com o Programa Institucional Voluntario de Iniciacéo
Cientifica da UFV (PIVIC). Naquele ano também contou
com o apoio financeiro do Programa de Extenséo
Universitaria (PROEXT) do governo federal, cujo objetivo €
apoiar as instituicbes puablicas de ensino superior, no
desenvolvimento de programas de extensdo. Assim, pelo
projeto Proext intitulado Popularizacdo da ciéncia, saberes
e praticas (2015) foi possivel, além de bolsas para 0s
estudantes da Universidade, financiar a publicacdo de
cartilhas.



A primeira cartilha, denominada “Era uma vez uma horta
na escola...” conta o processo de pesquisa-acdo e de
intervencdo pedagogica realizado na horta da escola, uma
area fora da sala de aula. Como outra etapa do trabalho
surge esta segunda cartilha, organizada com o registro dos
saberes populares sobre plantas e que esta presente entre
membros da comunidade escolar.

Nesta cartilha vocé podera ler parte de alguns
depoimentos coletados com funcionarias e familiares dos
estudantes da escola, pois seu objetivo foi sistematizar a
diversidade dos saberes sobre as plantas que esta presente
entre estes membros da comunidade escolar

Esses depoimentos foram organizados pelos
estudantes da UFV em suas discussdes em grupo. Junto as
cantineiras Lucilia, Maria Helena e Sueli, foi identificado
um conjunto de conhecimentos muito importantes na
formacdo dos estudantes, tanto da Escola quanto da
Universidade. Além delas, também destacamos a
contribuicdo de alguns familiares, como a D? Celse, com
seus muitos anos de experiéncia. A0 sistematizar 0sS
depoimentos, podemos dizer que essas mulheres sdo, ou
podem, se tornar referéncias importantes nas praticas de
ensino da Escola, pois, naguela comunidade, com certeza,
elas sdo Guardidas de Saberes Necessarios para o
Conhecimento e Uso das Plantas.

Mas... Vocé poderia se perguntar: por que sera
gue esses saberes populares sdo tdo importantes? Ou,
gue conhecimentos damos valor na Escola? Somente os
chamados conhecimentos cientificos tem valor?



Diante dessas questOes cabe-nos dizer que os
saberes populares sdo importantes porgue muitos deles séao
conhecimentos seculares, fruto das vivéncias de nossos
antepassados e, normalmente, ndo sao vistos em livros,
porgue sdo passados por meio da oralidade, de geracdo em
geracao. O valor dessa ancestralidade vem do fato de que
muitos desses saberes sdo provenientes de grupos
Indigenas, povos de matriz africana, imigrantes, entre
outros. Para podermos entender guem Somos € preciso
conhecermos nossa cultura, nossa heranca de identidade.
Os saberes presentes em nossa cultura refletem nossa
forma de entender o mundo. E mais, quem néo sabe de
onde veio, dificilmente entende para onde vai. Ao
valorizarmos esses saberes, fica mais facil aprendermos
quaisquer outros conhecimentos, inclusive o cientifico.

Mas... por que conhecer a ciéncia €
Importante?

A ciéncia nos torna aptos a discutir aspectos
relevantes da vida em uma outra lingua, uma lingua que,
para alguns, tem a pretensdo de ser universal. A ciéncia
pode permitir revelar aspectos importantes da vida em
sociedade e que comumente ndo estamos acostumados a
dar atencé@o ou valor. Por isso € preciso ter clareza de que
os dois saberes (popular e cientifico) sdo diferentes, mas
de igual importancia. Entao ..... bora conhecer mais uma
historia com personagens da nossa escola...



Bom dial Que gripe é essa?
Venha ca que vou fazer
um chazinho que é E cha cura de
Bom dia “tiro e queda” dverd:qte,? confianga no cha! Nio tenho
dona Tita! pra vocé! (ﬁ\? | e
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“Ele faz efeito, s6 que depende
da fé da pessoa. Mas se
funciona, eu nao vou acreditar
por qué? Eu curo as coisas com
cha, menino. Eu tenho mais

costume de tomar remédio.”

Com que planta
a senhora vai
fazerocha ?

Com Melissa. Essa
planta nao gosto de
ficar sem ela! Além
de gripe ela melhora
dor de cabeca, dor de
barriga e ainda
é calmante.

Y.

|

Nossa! Como
que a
senhora
aprendeu
tudo isso?

“Isso ai
sao raizes
da familia”.

Nota - As falas com (” aspas”) sao depoimentos colhidos nas atividades do projeto




Ei, vocé! Sim, Vocé
mesmo! Vou te
contar de onde veio
tudo isso!

“Veio da minha avé, da vo pra minha mae.
E agora eu vou passando o que aprendi.

Antigamente o pessoal na roca nao tinha
acesso a médico. Os recursos eram caseiros!

A gente nao tinha estudo, mas tinha
conhecimento. Por que sem saber
das coisas, cuidados, indicagoées...

Conforme a planta pode até matar! Minha

Aparecia gente procurando planta pra
tudo. Era parteira pedindo fumo bravo
pra curar umbigo de recém-nascido,
ou gengibre, para desempedrar o leite
no seio da mae.

mée contava que minha vé tinha até
uma horta conhecida como farmacia
da Dona Felicia”.

Vizinha pedindo cordao de
frade pra curar a gota do marido...

Me da logo esse cordao de frade

pra eu curar meu marido. Porque

nem remédio do médico da jeito
nele.




As “mocinha” querendo bardana
pra hidratar os cabelos, benzedeira
buscando arruda pra afastar mal olhado...

Parente pedindo orégano pra tempero,
chuchu pro almog¢o e couve pro suco...

Vocé sabe de onde
vinham todas essas

Uma vizinha dava uma mudinha
plantas?

aqui, trocava outra ali... ai plantava.




Eu que acabei vindo pra cidade...

“Nao tenho muito espaco, mas sempre tenho um
pezinho em casa. Tem gente que considera que é
mato, nao sabe que é remédio muito valioso.

Meus filhos mesmo nao procuram conhecer muito”.

Ah... muita coisa esta
na memadria mas pra
nao esquecer eu
anoto também.

Da s6 uma espiada...

Como a senhora
faz pra lembrar
tanta coisa?
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Medicinal

Nowme Popuwlor Indicagdes
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Contra prusdo- de ventfre

Santfo Mowriar  |Contro verme

Funciro- Auvciia oo dormar

Romd Contra dores de gorganto
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Medicinad
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Owtros Usos

Nowme Popuwlar lndicocs
Fazer colehido,

Puteura Fazer esteiva

Taboa Fazer esteiva

Muito obrigado NZo te disse
pelo cha. )
Estou bem melhor! que era tiro e queda?

Vocé lembrou das falas de algum membro da sua familia
enguanto lia a histéria da cartilha? Aproveite para
continuar o levantamento desses saberes na proxima
pagina. E depois, compartilhe com seus colegas.




~

|

W
W

LB A AAAA A A AALAATEA AR A A A2 AKERALAARZEAALAAAAALAAERARLREI:




237 2I YRR R R R R AR R R R E R R R R R R
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LicOes aprendidas e apreendidas

Esperamos que as informagcdes contidas na
cartilha favorecam a valorizacao das pessoas e dos saberes
populares, das cantineiras, dos estudantes e de seus
familiares. E que os membros da comunidade escolar
possam se ver como parte da escola, tendo seus saberes
Inseridos nesse espacgo, assim como 0S conhecimentos
cientificos.

A expectativa € que, além de registrar, divulgar e
compartilhar essa experiéncia, esta cartilha motive novas
acoes para uma maior aproximacao entre os diferentes
saberes presentes na Escola. Esperamos que “entre
encontros e encantos: saberes de la e de ca” sejam
construidos novos projetos de integracdo ensino basico e
superior, com base em propostas dialogicas e coletivas.

“Sua pergunta esta respondida, meu

amigo: o que é cientifico?

Resposta: € aquilo que caiu nas redes

reconhecidas pela confraria dos

' cientistas. Cientistas sao aqueles que

o pescam no grande rio ....
Mas ha também os ceus e as matas
gue se enchem de cantos de sabias ...
L& as redes dos cientistas ficam
sempre vazias.”

(Rubem Alves)
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