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0 QUE E HOMEOPATIA?

A Homeopatia é uma ciéncia que surgiu ho século XVIII. O médico
alemdo chamado Samuel Hahnemann, que nasceu em 1755 e faleceu em
1843, é considerado o pai da Homeopatia. Ele descobriu que diluir e
bater os medicamentos fazia com que eles se tornassem mais potentes e
mais apropriados para uso em seres humanos. Hoje essas ideias estdo
sendo expandidas para tudo que tem vitalidade, como o solo, plantas e
animais.

A ideia bdsica da Homeopatia é que "o semelhante cura o
semelhante”. Para descobrir o processo de cura e equilibrio é preciso
fazer uso de doses minimas e dinamizadas (bem diluidas e batidas).
Assim, quando usamos os preparados homeopdticos estimulamos o poder
de cura e o equilibrio nos seres vivos. As homeopatias podem ser feitas
de insetos, plantas, rochas (pedras), metais, dgua e até terra.

Alguns agricultores ja estdo experimentando o uso da Homeopatia
em suas propriedades com bons resultados. Estes homeopatas rurais
procuram ndo poluir o ambiente e garantir sua saide e da familig,
substituindo insumos quimicos e agrotdxicos por preparados ou

medicamentos homeopdticos.
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Com o tempo e as experiéncias podemos perceber que a ldgica
homeopdtica é diferente daquela das prdticas convencionais com
produtos quimicos. Na Homeopatia , quando diluimos e batemos,
dinamizamos e potencializamos o medicamento.

Além disso, ndo é prudente ter a expectativa de exterminar certos
sinfomas(males), como a infestagdo de uma praga, como, por exemplo, o
carrapato. As pragas sdo manifestagdes intensas de um desequilibrio.

A Homeopatia permite manter controle sobre as pragas por

promover o equilibrio.

A ALTA INFESTACAO DOS
ARRAPATOS

Constantemente os carrapatos aparecem como preocupagdo entre
agricultores familiares. Atualmente este problema estd associado a dois
outros graves problemas: a resisténcia dos carrapatos aos
carrapaticidas comuns e ao aumento dos casos de Febre Maculosa.

Os carrapaticidas utilizados para controle dos carrapatos, em
muitas propriedades, jd ndo fazem mais efeito, pois os carrapatos estdo
resistentes a eles. Com isso os carrapaticidas jé ndo rompem o ciclo de

vida dos carrapatos. Essa resisténcia faz com que os carrapatos se

reproduzam livremente e aumentem a infestagdo nos animais e no pasto.,
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Quanto mais veneno é colocado no animal, mais os carrapatos aumentam,
pois vdo ficando ainda mais resistentes. Além disso, o animal pode ficar
doente de tanta aplicagdo de carrapaticida sem resultado, além do que, o
excesso de veneno deixa residuo no leite e pode adoecer quem bebe o

leite ou come seus derivados (queijo e iogurte).

CICLO DE VIDA DO CARRAPATO

#2

Andveotti & THalavai, Piza 20017
1) Larva 2) Ninfa
3) Fémea inqurqgitada 4) Teledqgina postura (FEmea botando) 5) Ovos

6) Larva

Diante dessa situagdo a Homeopatia feita com o carrapato coloca-se
como uma proposta alternativa interessante para seu controle e pode
ser feita pelo préprio agricultor. Mas isso ela exige certos cuidados
para que dé resultados esperados ho controle do carrapato.

Alguns agricultores ja tém experimentado essa Homeopatia com

sucesso, pois o preparado quebra o ciclo de vida do carrapato. .
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Normalmente, em alguns dias a fémea ingurgitada (veja no desenho
nimero 3) fica seca, cai e no chdo ndo faz a desova. Além disso, de
acordo com os agriculfores que experimentaram a Homeopatia do
carrapato em seus animais, o animal que recebe a Homeopatia modifica
seu comportamento: fica mais calmo, o pelo brilha mais e as vacas

costumam dar mais leite.

0S PERIGOS DA FEBRE MACULOSA

O aumento dos casos de Febre Maculosa é outro problema que
aumenta a gravidade da alta infestagdo e a resisténcia dos carrapatos,
pois essa € uma doenga grave que afeta os homens e que é fransmitida
pelo carrapato.

Os carrapatos sdo hospedeiros da bactéria de nome Rickettsia
Rickettsi. Ao picarem o homem e nele permanecer grudado por mais de
seis horas, os carrapatos passam a bactéria para a pessoa. Os médicos
explicam que essa bactéria seria a causadora da Febre Maculosa. Por
iSso:

SE VOCE FOR PICADO POR CARRAPATO, ARRANQUE-O, COM UM
ESPARADRAPO, O MAIS RAPIDO POSSIVEL. OBSERVE POR ALGUNS
DIAS.

SE TIVER FEBRE E MAL ESTAR, DORES NO CORPO,

SEMELHANTE A UMA GRIPE, PROCURE UM MEDICO, PODE SER
FEBRE MACULOSA.
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COMO FAZER A HOMEOPATIA DO
SARRAPATO

1* ETAPA: PRODUCAO DO ALCOOL 70%
(0U SEJA: 70% DE ALCOOL PARA 30% DE AGUA LIMPA)

e Pegar a garrafa de 1 litro de alcool absoluto, ou de cereais, que é
de, mais ou menos, 96% (ler no rétulo).

e Retirar 300ml da garrafa de dlcool.

e Esse dlcool retirado deve ser guardado num vidrinho limpo e fampado.

e Completar a garrafa com agua limpa, na mesma quantidade retirada
de 300ml. D& preferéncia a dgua mineral sem gds.

o Colar uma etiqueta para identificar o que tem dentro:

ALCOOL 70%

OBS: Se a garrafa for de 900ml, retira-se 270 ml.

Se for de 500ml, retira-se 150ml.



Para fazer pequenas quantidades de dlcool 70%:

e Escolher uma medida (tampinha ou copinho). Este recipiente tem de
estar limpo e ndo ter sido utilizado com nenhum produto de cheiro
forte, do tipo café, agrotoxico, e outros.

e Colocar num vidro limpo:

7 medidas de alcool + 3 medidas de 4gua limpa e...

Etiquetar:

ALCOOL 70%

2* ETAPA: FABRICACAO DA TINTURA MAE
(T™M)

A ftintura-mde é feita com as fémeas do carrapato. Elas sdo

grandes e ficam grudadas no pélo do animal. Elas tém de estar vivas para

a produgdo da Tintura-mde!

COMO COLETAR O CARRAPATD:

. De luvas de pldstico, torcer as fémeas e puxar para que saiam

inteiras.

Colocar num saco pldstico limpo.

e Ainda de luvas, furar as carrapatas com alfinetes (ou espinho de
buganvilia).

o Ir colocando as carrapatas dentro da medida (fampinha ou copinho) {;

com um pouquinho de dlcool para elas ficarem tontas e ndo sairem.
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ATENGAD: Para coletar os carrapatos é preciso usar luvas de pldstico

para evitar contaminagdo com doengas do tipo Febre Maculosal Depois
de produzir a TM retirar as luvas e queimd-la para evitar que bactérias,

que estiverem no sangue do animal, se espalhem no ambiente.

FAZENDO A TM CARRAPATD.

e Colocar num vidro escuro ou que serd coberto com papel:

1 medida de carrapato para 9 medidas de dlcool 70% e...

ETIQUETAR

TINTURA-MAE DE CARRAPATO,
DATA PARA SER COADO (DIA/MES/ANO)

Deixar de molho, no vidro tampado, por 12 a 15 dias.
e Nesse periodo, balangar o vidro, uma vez por dia.

o Depois desse molho, coar a Tintura usando um funil e um coador de

papel e...
ETIOUETAR NOVAMENTE

TINTURA-MAE DE CARRAPATO
Pronta dia x/xx/xxxx

Dessa Tintura serd feita a homeopatia para controle do carrapato.

Guarde-a num lugar apropriado e huma caixinha de sapato, junto com os {2

vasilhames das homeopatias.
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ATENGAD:
e Todo vasilhame da homeopatia sé deve se usado para fazer
homeopatia.
e Sempre que for lavar os equipamentos, lave com dgua e depois
com o dlcool 70%.
e Ndo use sabdo!

3* ETAPA: PRODUCAO DO PREPARADO
HOMEOPATICO

Nesta etapa vamos DILUIR E BATER.

Toda homeopatia dilui a Tintura Mde.

Na Decimal é 1 gota da TM para 10 de dlcool 70% e na Centesimal
é 1 para 100.

Para a Homeopatia do Carrapato, a orientagdo é fazer a diluigdo na
Centesimal. Abaixo apresentamos a sequéncia de uma receita que

facilita todo o preparo.

PRODUZINDO A HOMEOPATIA DO CARRAPATAO:

Material necessdrio: TM do Carrapato; 6 vidrinhos de 30ml de cor

dmbar e com conta gotas; 1 seringa de até 20ml sem agulha.
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.1 DILUICA'O: chamada 1CH:

-Pegue um dos vidrinhos de 30ml.
-Com uma seringa sem agulha, coloque neste vidrinho, 20ml de dlcool
70%.

-Depois, pingue 5 gotas da Tintura Mde do Carrapato e bata 100 vezes.

Ndo basta diluir para ser um preparado homeopdticol
Temos de bater para dinamizar.
A isso damos o nome de SUCUSSAO.

-E ndo se esquega de...

ETIQUETAR

Carrapato 1CH —data: / /

.2° DILUICAO: 2cH

-GUARDE A TINTURA MAE.
-Pegue outro vidrinho de 30ml e coloque novamente 20ml de dlcool 70%
e depois coloque 5 gotas da 1CH.

-Bata 100 vezes e...

ETIQUETAR

Carrapato 2CH —data: / /
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. 3% DILUICAO: 3cH

-GUARDE O VIDRINHO COM O 1CH.
-Pegue outro vidrinho de 30ml, e coloque 20ml de dlcool 70% + 5 gotas
do 2CH, bata 100 vezes e...

ETIQUETAR

Carrapato 3CH —data: / /

E, assim sucessivamente até 6 CH quando o preparado estard pronto
pois € a diluigdo que vamos oferecer ao animal.
Sugerimos guardar apenas a TM e o vidrinho da 5 CH para quando

acabar a 6CH.

COMO DAR AO ANIMAL?

Existem muitas formas de dar a homeopatia ao animal. Escolha a melhor

forma para o seu caso.

1)NO SAL
Ingredientes:
30 quilos de sal mineral

1kg de aglcar cristal (Bem seco. Umido ndo é bom)

45 gotas do 6CH do Carrapato.

~12 ~



Modo de fazer:

Colocar 45 gotas do 6CH nho aglcar.

Misturar com colher de pau.

Ndo usar vasilha de aluminio.

Coloque o sal espalhado sobre uma lona de pldstico limpa.
Espalhar o aglcar sobre o sal.

Misturar mexendo a lona.

Como oferecer ao animal: Colocar no cocho

2) NA ESPIGA DE MILHO OU NO FOCINHO DO
FILHOTE
Quando forem poucos animais, pingue 5 gotas da 6CH numa espiga e

dé 1 espiga para cada animal adulto. No caso de filhotes, pingue duas

gotas no focinho.

3) NA AGUA QUE 0S ANIMAIS BEBEM

Material:

Usar um gotejador na caixa que pode ser feito com uma garrafa de
vidro, sem cheiro, bem lavada, bem amarrada e pendurada de cabeca
para baixo com uma rolha virgem com um buraquinho.

Recomendagado: {; ,

20 gotas de 6CH do carrapato para cada litro. |
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4) NO PULVERIZADOR MANUAL

Esse pulverizador manual ndo pode ter sido usado para outra coisa
que ndo seja Homeopatia.

Recomendacado:

10 gotas de 6CH do carrapato para meio litro de dgua limpa.

Borrifar duas vezes na lingua do animal ou quatro vezes ao longo do

dorso do animal

COMO GUARDAR A
HOMEOPATIA

Guarde suas homeopatias em uma caixinha de sapato em lugar
adequado e longe de cheiros fortes, celular, radio, tv e muito calor.
A homeopatia € sensivel e pode perder seus efeitos se guardada perto

dessas coisas.
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VOCE TAMBEM PODE SER UM HOMEOPATA RURAL.

SAIBA MAIS SOBRE HOMEOPATIA, POIS ELA E UMA
ALTERNATIVA NA AGRICULTURA FAMILIAR. FACA
CURSOS E PARTICIPE DE ENCONTROS SOBRE O
ASSUNTO.

TROCANDO IDEIAS COM AMIGOS, APRENDEMOS
MUITO MAIS.
PARTICIPE DE PESQUISAS E DESCOBERTAS DAS
POSSIBILIDADES DESSA CIENCIA.

SUCESSO EM SUAS EXPERIMENTACOES!
A HOMEOPATIA: UMA CONQUISTA E UM

DIREITO POPULAR E DEVE SER ACESSIVEL
A TODOS.
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Para fazer Homeopatia e preciso estar
tranquilo e concentrado. Faca um
relaxamento antes!

N&o € bom brigar com a mulher,
gritar com a crianca ou chutar o cachorro
para depois fazer a Homeopatia. Nao vai
dar certo.

(Roberto Luz, Assentamento 1°
de Junho - Tumiritinga - MG)

Para saber mais:

*CASALI, V. W. D., CASTRO, D. M., ANDRADE, F. M. C.. Pesquisa sobre
Homeopatia nas Plantas. Anais do III Seminario Brasileiro sobre
Homeopatia na Agropecuaria Organica. Campinas do Sul — RS, de 26 a
29 de jul de 2001. Vigosa: UFV, 2002. p. 16-25.
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Anotacoes
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Projeto Ciéncia da Homeopatia na Agropecuaria e sua popularizacio na Zona da Mata
Mineira: a motivacdo dos movimentos populares e as a¢oes de pesquisa/extensao da
UFV
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